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2021. évi szöveges beszámoló 

 

A Mecsekszabolcsi Környezet és Érdekvédő Egyesület a település egyik legrégebben megalakult civil 

szervezetei közé tartozik. 1990 óta tevékenykedünk egyesületi formában. A nagyobb szabású 

rendezvényeket, programokat a szervezet tagjai a projektekben együttműködő partnerekkel közösen, 

társadalmi munkában valósították meg. A szervezet működése során mindig fennmarad a civil alapállás, 

valamint az Egyesület tevékenysége mentes a politikától, él a határozott civil kontroll gyakorlásának 

jogával. 

 

Egyesületünk jelmondata 2015-től:  

Egy jó tett többet ér 100 igaz szónál! 

Egyesületünk küldetése a helyi emberek érdekének védelme, mindennapi életük segítése! Fontos 

környezetünk védelme és szebbé, rendezettebbé tétele. Igény van a szegényebb rétegek 

felzárkóztatásának segítésére, el nem érhető kulturális csatornák helybe hozására. Fontos a helyben lakók 

egészségének megóvása, felvilágosítás, sportrendezvények helyszínének biztosítása. 

 

Egyesületünkön belül működik a Baranya MAG közösség, amely a hagyományokon alapuló életmód 
kutatásával és tanításával foglalkozik, ezen belül nagy hangsúlyt fektetünk az egészséges életmód és a népi 
gyógyító hagyományok terjesztésére és gyakorlására. Egyesületünk célja, hogy a társadalom ismét 
figyelmet fordítson az egészségmegőrzésre, felismerje annak fontosságát és ezt családon belül gyakorolják 
is.  
 

Ugyanakkor fontosnak tartjuk egy olyan közösségi hálózat kialakítását és fenntartását, ahol kölcsönös 

ismeretátadás és folyamatos tapasztalatcsere történik. A közösség megtartó ereje abban rejlik, hogy ha 

valaki betegség tünetét észleli magán, a hagyományos orvosi kivizsgálásokon túl, merjen beszélni róla egy 

olyan közegben, ahol tapasztalat alapján útmutatásokat, tanácsokat vagy éppen konkrét segítséget is 

kaphat. Jelentősen hiánypótló az ilyen jellegű egyéni szinten terjedő társadalmi támogatás. 

Célunk, hogy nemcsak Mecsekszabolcson, hanem egyre több településen mutassuk meg a magyar 

műveltség értékeit is gyakorlatias formában. A baranyai régió, ugyanúgy, mint az ország egésze 

szűkölködik a gyakorlatias népi tudás művelőiben. Ugyanakkor rendezvényeken megjelenve hatalmas 

érdeklődés van az általunk hordozott ismeretek iránt. Készség, képesség, lelkesedés ébred ilyenkor a népi 

műveltség szépsége és gyakorlatiassága iránt. 

 

Az alábbi csoportokkal tartunk szorosabb kapcsolatot: 

1) Honismereti kör, hagyományőrző csoport 

2) Kása Dániel néptánc csoport 

3) Penna Szellemi Műhely 

4) Kató néni gyermek néptánc csoport 

5) Asszony klub 

6) Erdei Tibor thai-chi csoport 

7) Petrovics József kung-fu csoport 

8) Mecsekszabolcsi Településrészi Önkormányzati képviselő 

9) Szabolcs Fejedelem Hagyományőrző Egyesület 

10) Mecsek Lovas Egyesület 

11) BÉKE Egyesület 
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12) Szabolcs Szövetség 

13) EAST Hálózat 

14) Balokányért Civil Összefogás 

15) Pécsi Sasok Baranta Csapat 

16) MAG országos szerveződése és MAGfalváért Egyesület. 
17) Nemzeti Művelődési Intézet 
18) Napüdvözlet Egyesület 
19) Pécsi Origami Kör 

20) Erdélyi egyesületekkel, szervezetekkel:  

- Kilátó Egyesület (Kisgalambfalva)  

- Shambala-Udvar Holisztikus Központ Egyesület (Felsősófalva)  

- Református Egyházi Hivatal Székelydálya 

 

Az egyesület mindig szem előtt tartotta a civil összefogás fontosságát, az elmúlt évek során és 

folyamatosan több együttműködésben veszünk részt. Közművelődési Tanács révén, és közvetlen 

módon is kapcsolatban állunk több helyi, környékbeli, és országos szervezettel. Egyesületünk továbbra 

is folyamatosan tartja a kapcsolatot és együttműködik az összes helyi civil szervezettel. 
 

 

A tavaszi kankalin ékeskedik az avarban. 
És nyuszifül nagyságúak a medvehagymák. :) 
Köszönjük, hogy ügyeltek a park tisztaságára. 
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Állandó programok, lehetőségek: 
 

Folyamatos szemét gyűjtés 

2021 Virágvasárnap reggelén dorbézolás nyomait találtuk a parkban. A hétvégén piknikező helynek 
használták a parkot, és a parti végén a tó partján üveget törtek. Apró üvegszilánkokkal volt tele a part. Ha 
valakinek a tó partján lenne kedve medvehagymát szedni, van esély arra, hogy elvágja a kezét, mert 
véletlenül megfog egy üvegtörmeléket.  

Tisztában vagyunk azzal, hogy nem valószínű, hogy éppen az 
olvassa ezt a beírást, aki ezt a dolgot művelte... Ezt azért 
mégsem lehet szó nélkül hagyni. 

Hogyan lehetne a helyzeten változtatni? Mert ideje változtatni.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Feljelentés szemétlerakás ügyben 

2021 áprilisában nagy mennyiségű autóbontásból származó hulladékot dobtak le a Csertető és István akna 
közötti erdős területen. Megtörtént a feljelentés illegális szemétlerakás ügyben. A hivatalos jegyzőkönyv 
>>itt elolvasható. 

Park takarítás és szemét gyűjtés 

 

 

 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/wp-admin/upload.php?item=655
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Új padok és kukák 

Július végén egyesületünk jóvoltából új padokkal 
és kukákkal "gazdagodott" a Szabolcs 
Emlékpark, hogy az arra sétálók 
megpihenhessenek és még több ideig 
élvezhessék a park nyújtotta friss levegőt, 
feltöltő környezetet.  

Továbbra is arra kértünk mindenkit, hogy a 
parkot ne szemétlerakó helynek használja. Ha 
ételt, italt vinne magával, a megüresedett 
dobozt, tasakot, üveget, legyen szíves vigye 
magával. 

 

 

 

 

 

 

 

 XXV. Szabolcs Nap 

Családias hangulatban töltöttük július 31-én a 25. 

Szabolcs Napot. Volt benne mozgás (Do-In 

bemutató), kultúránk felelevenítése (Rovás jelek 

bemutatása), Rovás jóga (a Napüdvözlet 

Egyesület együttműködésével), ismeret gyarapítás 

(>> Időutazás a rovásjelekkel című előadás a 

témához fűződően), dalos megemlékezés egy 

kedves közösségteremtő barátunkról (Urbán Dániel 

Törzsök), aki nemrég távozott e földi síkról, ízletes 

közös lakoma (baranyai tojásos lecsó), agytágító 

könyvbemutató (>> Szabó László: Emlékcsinálók) 

és gondolatébresztő beszélgetések. Mindezek alatt 

lehetőség volt origamizni (Pécsi Origami Kör), 

íjászkodni, agyagozni (Szalma Mater Agyagozó 

Műhely).  

 

https://napudvozlet.blog.hu/
https://napudvozlet.blog.hu/
https://www.mecsekszabolcsi.hu/idoutazas-a-rovasjelekkel/
https://saremberkora.hu/a-konyvsorozatok/
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Az időjárás megpróbált ránk ijeszteni, de ettől még inkább meghitté vált a hangulat (kénytelenek 

voltunk közelebb húzódni egymáshoz egy sátor alatt). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A programunk délutáni fénypontja a Lélelkfestő (Abonyi Bea) akvarell kiállítása volt zengő dalos kísérettel 
(Gulyás Judit és Tóth József előadásában) a Szt. Mihály Közösségi Házban.  
Jó volt együtt lenni ezen a napon. Köszönjük mindenkinek, aki fontosnak tartotta, hogy jelen legyen ezen a 
rendezvényen és hogy hozzájárult valamilyen módon ehhez a naphoz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Még több fényképet és a teljes cikket az egyesület honlapjának >> bejegyzésében lehet megtekinteni. 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/xxv-szabolcs-nap-beszamolo/
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TeSzedd 2021 
 

Egy kicsi, de lelkes csapat vett részt október 30.-án a szemétgyűjtési akcióban. Az eredeti TeSzedd 
időpontot egy héttel halasztanunk kellett a kitartó esőzések miatt, ennek viszont az a hátránya keletkezett, 
hogy sok támogató önkéntesünknek ez a hétvége már nem volt alkalmas. De mi kitartottunk! 
Hős szemétgyűjtő apró-hadként végigvonultunk a park területén és a természet gyönyörű színekkel 
jutalmazta. 

Jó volt a társaság, vidám, kellemes hangulatban voltunk. Együtt, egymáshoz közel szedtük a szemetet, hogy 
beszélgetni is tudjunk, mint egy kaláka, ahol a közös tevékenység mellett egymásról is megtudhatunk ezt-
azt. Szóba kerültek többek között ilyen témák is: 

 a rovás, mint a háromdimenziós tér kétdimenziós kivetülése, 
 a jóga, mint tér-idő formáló eszköz, 
 a térelemek, mint a kézműves díszitő elemek hatása a mindennapjainkra 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Egy ajándék volt az >> idei TeSzedd, 
napsütéssel és gyönyörű fényekkel. 

 

 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/teszedd-2021-beszamolo/
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Mindenki Karácsonyfája 

Idén a Mecsekerdő Zrt. Pécsi Erdészet biztosította számunkra a Mindenki Karácsonyfáját.  

Amint már azt megszokhatta a városrész közössége, idén is az egyedülálló díszek mellett maradtunk a Pécsi 

Origami Kör (https://www.facebook.com/origamipecs/) jóvoltából: a város egyetlen origami karácsonyfája 

Mecsekszabolcsban látható. 

 

Köszönet az önkénteseknek, akik segítettek a Karácsonyfa 

felállításánál. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Megrendezésre került egyéb programok: 

 

Előadás Erdélyben 

2021.01.31. Gének vagy Lélek  

Pelle János előadása Marosvásárhelyen a helyi MAG-os 
közösség szervezésében. A környék helységeiből is 
csatlakoztak. 

  

 

 

 

 

https://www.facebook.com/origamipecs/?__cft__%5b0%5d=AZUwXveO88BLqvwY5qbN4uIV_iyCGistDzas69u5ZBw6DuQwESiDFf47cJ1RBC3T0e0KxjjYZeeDlsnB5JggNBqGIhrnNt6jpbwpnSPkNnRETkeD8j5XQt_9gXDZImSJdcsWc7n0SBkUCv18meh7tz6vNJPSVGiqX0n-hA-dJsgwwOH345Cina5y7dnpDMfx11w&__tn__=kK-R
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Gábor-fa 

Géczy Gáborra, a MAG-os közösségek életre hívójára emlékezünk minden egyes fával, amit az ő nevében 
ültetünk bárhol, bármely országban. Gábor 2021. januárjában szenderült örök létre. 

Egy >> emlékoldalt nyitottunk honlapunkon, hogy összegyűjtsük a Gábor-fákról készített fényképeket és 
rögzítsük azok helyszíneit, hogy ilyen módon is összekapcsoljuk a MAG-ot. Az adatbázist folyamatosan 
bővítjük. 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/gabor-fa/
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Sinrin-joku (erdőfürdőzés) a Szabolcs Emlékparkban 

Pécs, Mecsekszabolcs városrész, Baranya 

2021. április 17. és május 3. 

Először szerveztünk erdőfürdőzést a Szabolcs Parkban, egy asszonykör havi rendszerességgel szervezett 
találkozásának volt az aktuális témája. 12-en vettünk részt a foglalkozáson, mint a természet apostolai, akik 
összegyűltek, hogy áthassa őket a természet szentsége. Először megérkeztettük a testünket, 
lecsendesítettük az érzelmeinket, az elménket és elkezdtünk kapcsolódni a környezethez, a növényekhez, 
majd egymáshoz. Különféle gyakorlatokat végeztünk, hogy élesítsük az érzékelésünket, hogy könnyedén fel 
tudjuk venni a kapcsolatot a természet elementális lényeivel, akik szorosan együtt léteznek a természettel. 
Aki még nem vett részt hasonló tevékenységen, annak lehet, hogy szokatlanul hatott, hogy ilyenkor nem 
csevegünk egymással, hanem csendben figyelünk kifele és befele. Az 5 érzékszerv tudatos bekapcsolása és 
fókuszált használata segít az élmény minőségének növelésében. Először csak szerre, aztán minél több 
érzékszerv használata egyszerre. Segítségünkre volt a medvehagyma, de a víz jelenléte is fontos: látványa, 
tapintása, szaglása, ízlelése. A növények hangjának figyelése egy emelt színű történés, sokszor az is 
tökéletesen elég a jelenlét érzékeléséhez, ha rá tudunk csodálkozni és van türelmünk hallgatni néhány 
percet a madarak játékos és gyógyító erejű hangját vagy a forrás csobogását.  

>> A teljes beszámolót és még több fényképet az egyesület honlapján meg lehet tekinteni. 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/sinrin-joku-erdofurdozes-a-szabolcs-emlekparkban/
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2021. Csíksomlyói zarándoklat és a Szent László legendák 

nyomában – beszámoló 

 

 

 

 

 

 

Programjaink és útvonalunk 
dióhéjban: 

 

 

 

 

 

 

 

 

A szemléletes, részletesebb 
tanulmányúti beszámolót a 
>> honlapon található cikkből 
lehet elolvasni. 

Utunk stációiról, a 
találkozásokról tanulságairól, 
új ismeretekről igyekeztünk 
figyelemfelkeltő módon 
mesélni, egyrészt hogy 
legközelebb is legyen kedve a 
lelkes csapatnak velünk 
tartani, másrészt, aki olvassa 
a beszámolót, annak is a 
tanulására váljon az olvasott 
információ. 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/2021-csiksomlyoi-zarandoklat-es-a-szent-laszlo-legendak-nyomaban-beszamolo/
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2021 június Forrás tisztítás vízmegtartással 

Egyesületünk környezetvédő tevékenységének keretében a vízmegtartás népszerűsítése egy fontos rész. 
2019-ben elkezdtünk egy Forrástisztító projektet Erdélyben. 

2021 júniusában folytattuk a koncepciót, csak a helyszín más, immár Baranya, Magyarország.  

Fontosnak tarjuk, hogy megváltozzon az általános szemlélet a vízmegtartással kapcsolatosan és ezt a 
legmegfoghatóbban konkrét helyzettel szeretnénk megmutatni. A vizeket nem elvezetni, hanem 
megtartani kell. Reméljük, hogy sok embert elgondolkodtat kisfilmünk és követi példánkat. 

Kapcsolódó kisfilmünnket honlapunkon, egy >> erről szóló cikkben lehet megtekinteni. 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/2021-junius-forras-tisztitas-vizmegtartassal/
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Egészségnapok 

Nyáron elmaradhatatlan volt az egészségtudatosító és népi gyógymódokat népszerűsítő Egészség Sátor „felverése” a 
>> különféle rendezvényeken.  

 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/nyari-mag-os-egeszsegsator/
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2021. Székelykeresztúr (Erdély) Egészségnapok 

Augusztus végén eleget tettünk a megtisztelő meghívásnak, amit az Erdélyi MAG-os, konkrétan a székelykeresztúri 
közösség részéről kaptunk. Határokon átívelő, közösséget összekovácsoló élmény volt együtt lenni. A részletes 
beszámoló, amelyet egy kedves résztvevő társunk írt, >> honlapunkon olvasható. 

  

 

 

 

 

https://www.mecsekszabolcsi.hu/2021-szekelykeresztur-erdely-egeszsegnapok/
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Az Egyesület honlapján (www.mecsekszabolcsi.hu) rendszeresen tájékoztatunk és ezen a felületen keresztül több 
egyén és helyi más szervezetek meg tudnak keresni bennünket. Facebook profilunkon keresztül a helyi társadalom 
azon rétegeihez is eljutottunk, akik elfoglaltságuk okán személyesen nem tudtak velünk kapcsolatot teremteni vagy 
eljönni a szervezett rendezvényeinkre, így egyre többen értesülhettek az egyesület és a város programjairól is. 
Örömmel és hálával tesszük közzé a rendezvényeinkről szóló szöveges és fényképes beszámolóinkat. 
 

Minden saját szolgáltatásunk és programunk ingyenes volt és most is az. A közművelődési szolgáltatások a hét 

minden napján elérhetőek a lakosság számára a heti húsz óra rendelkezésre állás megvalósult. 2015. január 1-től az 

egyesület bérelt helységekben üzemel, mely nagy terhet ró az egyesületre. Szegényes forrásainkat igyekszünk a 

lehető legjobban beosztani, a feladatokat önkéntes munkával megoldani.  

Rendezvényeinken a lakosság részészére egyenlő lehetőséget Biztosítottunk, a szolgáltatásokat korra, nemre, etnikai 

hovatartozásra tekintet nélkül mindenki igénybe vehette. 

 

Az általunk elvállalt közművelődési feladatot, Orbók Emőke : FEOR 2714 kulturális szervező, Horváthné Antos Ágnes 

művelődési és felnőttképzési menedzser, esztéta látta el önkéntes szerződés alapján.  

 

A közművelődési feladatokról nyilvántartást vezettünk. 

 

Az lakosság tájékoztatása az Egyesület honlapján és a Facebookon keresztül megtörtént. 

 

 

 

 

2022. március 1. 

           …………………………………… 

                Pelle János elnök 

http://www.mecsekszabolcsi.hu/

